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> HARF BILGISI 2

Konusurken ag"amlzdan cikan sesleri yazi ile ifade etmek icin

kullandlg"lmlz sekillere harf denir.
Harflerin belirli bir siraya gére dizimine alfabe (abece) denir.

Alfabenimizde 29 harf bulunur.
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Alfabemizde 8 tane iinlii (sesli), ,ag’ Unlii (sesli) harfler: Unsiiz (sessiz) harfler:

21 tane lnsiz (sessiz) harf bulunur. ) a-e-1-i-0-06-u-u b'c"f;'d'f*g-ﬁ-h'J-k-

l—m-n-p-r-s-$-’c-v-3-z
* Unsiiz harfler tek basina

hece olusturamaz.

e d l:_:Jnsilz harfler tek basina okunamaz.

Unsiz harfin yanina bir Gnli harf
ge{irerek ukugubiliriz.

{ " 9% Unli harfler tek basina

) | hece olusturabilir.

¥ Unli harfler tek basina

) ( okunabilir.

tane
Unstiz (sessiz) |/
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GEOMETRIK CISIMLER %

Etrafimizda gar‘dﬁgﬁmﬁz (;ogu nesne késeli veya 3uvarlc1|<hr.

Bu durum nesnelerin biqimsel 6zelli§ini gés‘terir, Cevremizde
geome{rik cisimlere ornek gés{erebilecegimiz birc;ok nesne vardir.

UCGEN Benziyor:
PRIZMA /—> v Cadr

¢ Pizza dilimi

enzigor*

. Y¢ Zeka kupu
% Hediye kutusu
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DIKDORTGEN . Benziyor: | i ' Benziyor: :
PRIZMA /| 4¢ Kitap ' o R i
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S|L|ND R E Benziyor: i PE?szEA ir Benziyor: r%
—) ¥ Pil : —) % Buzdolabi

: ¥ Tuvalet kagdi | ¥ llag kutusu ];



> PLAN YAPARIM, ZAMANI i¥i KULLANIRIM <

Bir giin icinde ders ¢alisma, beslenme, oyun oynama, aile ve arkadaslarimizla zaman gegirme, dinlenme ve
uyumak gibi gérevlerimiz vardir. Bu yiizden zamani dogru kullanip planli olmaliyiz.
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_ Ginimizi nasil planlariz? | @lanlama konusunda karsilasilan olumsuz durumlar nelerd@i
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@ Bir giin icinde yapacagmiz is ve etkinlikleri belirleriz. ® Plon yopmakta skinti yasayabiliriz. ' I’
® Sraya koydugumuz is veya etkinlige uygun plan |

® Plano uymakta zorlanabiliriz.

@ Ders calisirken dikkatimizi dagitabilir.

hazirlariz.

® Is ve etkinliklerimiz icin haftalik zaman cizelgesi,
gunlik rutin takvimi gibi araglar hazirlariz.

¢ Planlama yaparken ailemizden ve gevremizden
_destek aliriz.

<@ Ogunu veya ekrani birakmak zor olabilir.

2 Belirledigimiz zamanda isimizi bitiremeyebiliriz.

Ginlik yapilacaklar listesi hazirlayabiliriz if__ 7 2 ______W % ----—----‘----u' -----—~——-'—~——--|
Plﬂn'i:rl'l:’llZI Islerimizi ertelemeden azimli ve kararli | Planli olmanin klslsel yasamimiza etkileri nelerdir?
tggul r‘tﬁn Javrunls,lur sergileyebiliriz. |
z::?:lz';:_glmlz Bazen isler plunlundiglndun uzun sirebilir. | ’ Zﬂmﬂlnl daha verimli kullaniriz

Gerektiginde planimizi gézden gegirebiliriz.

nnml QEIZEIITI Kitle iletisim araclarina ﬂtjll‘dlglmlz sijrege
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® Hayatimiz kolaylasir [slerimizi zamaninda
yapariz, daha diizenli oluruz.

Ders ¢alismak, kitap okumak gibi odaklanmamiz
gereken durumlarda televizyon, telefon veya

tabletten uzak durabiliriz. ® Derslerimizde basarili oluruz.
Yoruldugumuzda mola verebiliriz. Odamizi |

havalandirip masamizi dizenli tutarak ¢alismaya D Ogunu ve Hupmﬂk Tstedigimiz etkinliklere
uygun bir ortam saglayabiliriz.

daha gok zaman ayririz.

Lor isleri adm adim Hupubiliriz. Adimlar |
tamamladikca kendimizi tebrik edebiliriz.

| I
.. - J




